TOURS

Balkan nationalpark

Upplev den spannande Central Balkan nationalpark pa harliga Shagay Araber och Araber. Naturen ar enastaende,
utsikterna fantastiska, omradet bjuder pa intressant kultur och varierad ridning.

Trail in i nationalparken "Central Balkan"

Imponerande bergsvidgg Vitata Stena

De sjungande klipporna

Sokolsky klostret

Gabrovo City — huvudstaden for humor och satir

Det beromda etnografiska museet Etara (den gamla Staden)
8 dagar med hel pension

6 dagar i sadeln

Rid niva: 3-5

2 och 3 stjarnig inkvartering

Turen gar in i de héga Balkan bergen (Stara Planina) i nationalparken Central Balkan. Nationalparken ligger i hjartat av
Bulgarien omkring de centrala och héga delarna av Balkan bergskedjan. Det finns sallsynta och hotade djur-och vaxtarter
som har en fristad i parken, vilken ar ett sjélvreglerande ekosystem med stort mangfald. | parken finns ocksa manga
historiskt intressanta platser, stéllen som ar av globalt kulturellt och vetenskapligt intresse. Central Balkan ar ett favoritmal
for turister som soker rekreation. Den lokala befolkningen har skapat sig levnadsforutsattningar genom att halla gammalt
konsthantverk vid liv.

Naturen ar fantastisk och inbjuder till upplevelser pa hastryggen. Terrédngen ar varierad och tempot anpassas darefter med
mojligheter till manga harliga, langa galopper.

Turen passar bra under de varma sommarmanaderna da vi rider uppe i bergens kyligare, friska luft och kan njuta av de
manga solskenstimmarna i fulla drag.

Vi rider pa Shagya Araber och Araber.
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Program for langritt i centrala Balkan

Dag 1:

Upphamtning vid flygplatsen i Sofia och transfer till Sevlievo.

Du inkvarteras pa ett trevligt familjehotell dar det finns en liten swimmingpool och bastu. Turens guider presenterar sig och
berattar om turen, hastarna och alla de praktiska detaljerna.

Middag serveras pa hotellet.
Dag 2:

Efter frukost pa hotellet beger vi oss till stallet dar vi far vélja hast och sadel.

Forsta dagen i sadeln ger goda mdjligheter till att galoppera vid foten av Balkan bergen med vy 6ver hela centrala Balkan
och bergens majestatiska toppar. Mitt pa dagen haller vi picninc i det gréna pa en plats med fin utsikt.

Sent pa dagen nar vi den lilla byn Kastel, dar vi slar upp var camp invid en vacker sjo och tander ett bal vilken vi lagar var
mat 6ver.

Vi rider omkring 28 km och ca.5 timmar i sadeln
Dag 3:

Vi ater frukost i campen innan vi sadlar och rider ivag till ett riktigt "bergsparadis” vid floden Rositsa. Den som vill kan ta ett
bad i det kristallklara vattnet. Vi haller var lunch picnic pa flodbradden och tar ett par timmars siesta.

Ritten gar vidare i nationalparken Lagut dar vi kan fa se vilda djur i deras naturliga habitat.

Dagens tur slutar vid ett vackert pensionat som har fina dubbel- och enkelrum med bad och toalett. Vi ater en god middag
pa pensionatet.

Den som har lust kan ta en tur till sommar baren Bedouin som ligger vid floden och umgas med de andra gasterna och
kanske avsluta med ett kvallsdopp i floden.

Vi rider omkring 20 km, 4 timmar i sadeln.
Dag 4:

Vi laddar med frukost innan vi beger oss ut pa dagens ridtur som gar uppat, in mot hjartat av nationalparken "Central
Balkan". Ritten gar genom djupa skogar med mer &n 100 ar gamla boktrad och vi rider l1angs floden Rositsa. Om vadret ar
varmt kan vi njuta av ett svalkande bad i nagon av de naturliga polerna i floden. Lunchen serveras mitt ute i skogen.

Fram pa eftermiddagen nar vi Mazalat stugan pa 1520 meters hojd och belagen precis under det berémda naturreservatet
Peeshti Skali, vilket betyder "de sjungande klipporna". Fran toppen av Mazalat kan man se langre &n 60 km bort, hela 360
grader runt.

Du kan vélja att sova i stugan i en av de store gemensamma sovsalarna eller vélja att sova utomhus i talt.

Omkring 25 km, 5 timmar i sadeln.
Dag 5:

Efter frukosten vandrar vi till naturreservatet "Peeshti Skali” (de sjungande klipporna). Vi ater var lunch i stugan innan det ar
dags att rida igen.

Eftermiddagens ritt gar langs bergskammen och vi kan njuta av storslagna utsikter pa bagge sidor av bergen. Fram pa
eftermiddagen kommer vi till ett hotell i den berdmda Uzana regionen vilken ar Bulgariens geografiska centrum.

Efter dagens ritt besoker vi Sokolsky klostret som ligger nagra fa km bort (i bil).
Middag och 6vernattning pa hotellet.

Omkring 15 km och 3 timmar i sadeln.
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Dag 6:

Vi far frukost pa hotellet och rider sedan ner till den uppddmda sjon Hristo Smimenski, vilken levererar vatten till Gabrovo
City - den bulgariska "huvudstaden" fér humor och satir. Stadens invanare ar kdnda som Bulgariens "lustigkurrar" och du far
dig ett gott skratt for alla de skojiga historierna om stadens befolkning.

Vi haller var picnic vid byn Mechkovtsi innan vi rider vidare till vart mal idag, ett vackert pensionat ndra Gabrovo. Det
serveras en god middag pa pensionatet.

Omkring 30 km och 6 timmar i sadeln.
Dag 7:

Efter frukosten besoker vi, i bil, etnografiska museet Etara. Det ar ett "open-air" museum, ett slags "Den gamla Staden" med
hus fran det 1800talet och de manga hantverk som fanns pa den tiden. Det &r en arbetande by, dar maskinerna drivs av
vattenkraft och konsthantverkarna producerar lergods, klader, matvaror, musikinstrument, verktyg och naturligtvis
souvenirer. Vi tillbringar omkring en timme har, darefter vander vi tillbaka till hotellet for att byta till ridklader.

Pa denna sista dags ridning sluter vi cirkeln och vander tillbaka till garden. Var lunch picnic haller vi i narheten av byn
Armenite vid foten av bergskedjan Vitata Stena, 10 km lang och 120 meter hog. Vi féljer klippvaggen pa den sista delen av
ritten tillbaka mot farmen.

Overnattning och middag pa hotell i Sevlievo

Omkring 26 km och 5 timmar i sadeln.
Dag 8:

Frukost pa hotellet, darefter transfer tillbaka till flygplatsen i Sofia.
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Central Balkan trail - turfakta

Vistelsens langd:

8 dagar, 7 natter - 6 dagar till hast.

Inkvartering:

Tre natter pa mysiga hotell, 1 natt i bra talt, 1 natt i stuga med sovsalar (eller i télt) och 2 natter i mysiga pensionat!
Pension:

Helpension; Frukost pa boendet, lunch i form av picknick pa dagens tur och middag pa boendet. Maten ar bulgarisk och
tillagat pa farska lokala ravaror. Det finns vin, vatten eller lask till maten efter eget val. Drycker ar inkluderade i priset.

Hastar:

Shagya Araber, Ost-Bulgarisk avel, Anglo-Araber och korsningar - alla véltranade och lugna. Mankhéjden varierar fran 150
till 165 cm.

Ridning:

Ar anpassat till terrangen och varierar fran skritt pa brantere backar till galop pa épna falt. Vantligtvis &r det 40 % skritt, 35 %
trav och 25 % galopp.
Det gar att Iana hjalm

Sadlar:
Bra kvalitetssadlar, bade Western, endurance och engelska: Ortho-Flex, Podium, Barefoot och andra bra modeller.
Ridvana:

3-5. Man skall beharska de tre gangarterna och vara i form for att kunna klara 5-7 timmar i sadeln varje dag. Man far vaga
max 95 kg.

Grupp och guide:

4-8 ryttare med 1-2 duktiga, bra guider, som bade kanner trakten och alla hastarna vél. De talar engelska och tyska, och en
av dem ar utbildad i forsta hjalpen.

Bagage:

Transporteras i jeep mellan évernattningsplatserna.

Kladsel och utrustning:

Ridbyxor, hjalm, ridstovlar eller -skor med chaps, regnklader och varma klader.
Ingar inte i priset:

Flyg till Sofia, drycker mellan maltiderna, lokala dricks

Turkod:

BU 3007
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Centrala Balkan - resefakta

Ankomst:

Dag 1 pa eftermiddagen till flygplatsen i Sofia.

Avresa:

Dag 8 efter frukost

Transport:

Flyg till Sofia. Rekommendation for flygtider: Ankomst innan 16, avresa emellan kl. 11-15
Transfer:

Du hamtas pa flygplatsen i Sofia och kérs till hotell i Sevlievo, dar turen boérjar. Om du anlénder utanfor den
rekommenderade ankomsttiden for grupptransfer, maste du ha en speciell transfer som kostar € 180 per vag/bil (2023)

Avbestallningsskydd:
Vi rekommenderar avbestallningsskydd, som ocksa skyddar dig vid sjukdom och olycksfall, som medfér att du inte kan rida.
Turkod:

BU 3007

Vi reserverar oss for fel och brister i det utskrivna.
Hemsidan ar platsen att se den senaste uppdateringen.
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